ESTADO DO MARANHAO ’
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANTONIO DOS LOPES

5 ;r'{?f?,

SantoAntﬁmo dos |f¥@*i§ffes CNPJ: 06.172.720/0001-10

widade ag Tndos

Prefeito Municipal de Santo Antonio dos Lopes/MA

Oficio n° 0 @ 1 /2021 Santo Antonio dos Lopes-MA., 20 de julho de 2021.

S0 AUTUAGAO
Exmo. Sr. ’ I\ PROC 17
EMANUEL LIMA DE OLIVEIRA \ 3*,

Senhor Prefeito.

Pelo presente. solicito de Vossa Exceléncia a participagdo de 120 (cento ¢
vinte) servidores municipais, lotados e vinculados na Secretaria Municipal de Saude e
Saneamento deste municipio para participarem do curso Manejo Assistencial as
Emergéncias  Psiquiatricas e Cardiovasculares na  Aten¢do Basica e
Especializada. somado ao cendrio desafiador da pandemia mundial. o qual
requer preparo destes profissionais e entendimento sobre as Emergéncias Psiquiatricas e
Cardiovasculares. que sera realizado nos dias 26 e 27 de Julho de 2021 em Dom Pedro —
MA.

Para que o trabalho em equipe aconteca ¢ necessario que haja colaboragio
entre seus membros. que exista troca entre os diferentes saberes e a complementaridade nas
atividades. Pressupoe. ainda. relagdes que promovam a colaboracdo e a comunica¢do a fim
de contribuir para o desenvolvimento do trabalho, pautando nas rela¢des dialogicas e
horizontalizadas. Essa colaboragdo interprofissional e multiprofissional caracteriza aspecto
importante na realizagdo de melhorias na qualidade da assisténcia oferecida aos pacientes.

O objetivo principal é capacitar profissionais para o atendimento emergencial
com o objetivo de melhorar a performance da qualidade da abordagem a satide mental e
clinica ao paciente critico e estabilizagdo baseada em evidéncias:

s Prover informagdes e habilidades técnicas necessarias para o tratamento das
patologias psiquiatricas (Crise Psicotica, Intoxicagdo Alcodlica Aguda e outras drogas. e
Sindrome Aguda de Abstinéncia Alcoolica), pré-PCR (Sindrome Coronariana Aguda -
Infarto) e para a PCR no adulto - treinamento de RCP e desfibrilagdo com DEA
(Desfibrilador Externo Automatico) e Monitor/Desfibrilador. uso correto de medicagdes.
avaliacdo/ tratamento das causas pré-PCR e PCR, manejo de via acrea basica e avangada e
cuidados pos-PCR:

. Aumentar o nimero de profissionais preparados para o atendimento inicial ao
paciente critico com quadro de emergéncias psiquiatricas e cardiovasculares e para
realizacio de RCP no Adulto de maneira eficaz;
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. Aumentar as chances de reverter uma PCR nas vitimas de parada cardiaca subita. Ao

final do curso o aluno devera estar apto a atender as mais prevalentes emergéncias
psiquiatricas e cardiovasculares no dmbito da APS. incluindo a Patologia Crise Psicotica.
Intoxicagdo Alcoolica Aguda e outras drogas. Sindrome Aguda de Abstinéncia Alcoolica.
Sindrome Coronariana Aguda e Parada Cardiorrespiratoria, além de suas complicagdes.

Deste modo. serd instrumentalizado com as informagdes e habilidades técnicas
necessarias para adequada realizagdo do atendimento inicial ao paciente critico e ao
atendimento da RCP no adulto. estando preparado para dar suporte a equipe durante
intercorréncias que ocorrem durante o atendimento nas unidades.

Entretanto. no contexto da satde alguns obstaculos podem interferir de maneira
negativa na realizagdo do trabalho integrado, tais como: profissionais ndo cooperativos.
desigualdade social entre os membros da equipe e a alta rotatividade dos profissionais nos
servigos. Além de contribuirem para o surgimento de dificuldades relacionadas a recursos
humanos, outros fatores interferem na assisténcia oferecida a comunidade. como
quantitativo de profissionais insuficiente e mio de obra ndo qualificada.

Portanto. ¢ imprescindivel a participagdo dos servidores municipais da
Secretaria de Saiude e Saneamento no curso ora mencionado e os desafios atuais para as
equipes multiprofissionais de saide. com o objetivo de garantir a qualidade da assisténcia
por meio da integralidade e continuidade dos cuidados. Anexos a este documento, segue o
folder do evento contendo as informagdes gerais., tais como: o objetivo. contetido
programatico e informagdes profissionais do instrutor Dr. Heitor Rossi Lopes. CRM SP
139066.

Diante do exposto, no juizo da conveniéncia, oportunidade e legalidade, por
parte da autoridade superior, solicito a Vossa Exceléncia a autorizagdo da abertura de
Processo Administrativo, tendo como objeto o pagamento de inscrigdes de servidores
municipais lotados na Secretaria Municipal de Satde e Saneamento no curso Manejo
Assistencial as Emergéncias Psiquiatricas e Cardiovasculares na Atenc¢do Basica e
Especializada , com fundamento no art. 25 inciso II da Lei n® 8.666/1993.

Ao ensejo. agradecemos antecipadamente pela acolhida.

Ul\li\, l\E’m{V thw N ’E}\/Jr\LLL“)
\J' MARIA LIMA DA SILVA NERES
Secretaria Municipal de Satude e Saneamento.

Port.: n° 010/2021- GPSAL
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Psiquiatricas e
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APRESENTACAD:

Identificar as Patologias Psiquiatricas {Crise Psicotica, Intoxicagdo
Alcoclica Aguda e outras drogas, e Sindrome Aguda de
Abstinéncia Alcodlica) e Cardiovasculares (Sindrome Coronariana
Aguda - Infarto e PCR - Parada Cardiorrespiratdria) mais
prevalentes e criticas na APS no momento epidémico atual,

icando estratégias de intervengao imediata para adequada
assisténcia ao quadro emergencial agudo e critico. Objetiva-se
atingir uma resposta resolutiva, com instrumentalizagdo dos
profissionais de saude, preparando-os para reconhecer e prestar
o atendimento ao paciente critico, nas situacdes de Urgéncias e
Emergéncias mais prevalentes, através da utilizacdo de
protocolos baseados em evidéncias e recursos disponiveis, com
foco na adogdo de medidas de prevencgio e visando a diminuigdo
da morbimortalidade relacionada a situagBes Psiquiatricas e
Cardiovasculares.

OBJETIVOS:

Capacitar profissionais para o atendimento emergencial com o
objetivo de melhorar a performance da qualidade da abordagem
a salude mental e clinica ao paciente critico e estahilizacdo
baseada em evidéncias:

. Prover informacgdes e habilidades técnicas necessérias
para o tratamento das patologias psiquidtricas (Crise Psicética,
fMyxicacdo Alcoolica Aguda e outras drogas, e Sindrome Aguda
—- Abstinéncia Alcodlica), pré-PCR (Sindrome Coronariana Aguda -
Infarto) e para a PCR no adulto - treinamento de RCP e
desfibrilagdio com DEA (Desfibrilador Externo Automatico) e
Monitor/Desfibrilador, uso correto de medicag¢bes, avaliagdo/
tratamento das causas pré-PCR e PCR, manejo de via aérea basica
e avancada e cuidados pos-PCR;
. Aumentar o numero de profissionais preparados para o
atendimento inicial ao paciente critico com quadro de
emergéncias psiquiatricas e cardiovasculares e para realizacdo de
RCP no Adulto de maneira eficaz;
. Aumentar as chances de reverter uma PCR nas vitimas dg
parada cardiaca subitaAo final do curso o aluno deverd esta
a atender as mais prevalentes emergéncias psiquy
cardiovasculares no ambito da APS, incluindo a_§
Psicética, Intoxicacdo Alcodlica Aguda e outrgs
Aguda de Abstinéncia Alcodlica, Sindrorg
Parada Cardiorrespiratéria, além de
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Deste modo, sera instrumentalizado com as informages e habilidades
técnicas necessarias para adequada realizacdo do atendimento inicial
ao paciente critico e ao atendimento da RCP no adulto, estando
preparado para dar suporte a equipe durante intercorréncias que
ocorrem durante o atendimento nas unidades.

METODOLOGIA:

Desenvolvimento de oficinas de casos clinicos e simulacdes realisticas

utilizando manequins e materizis com o envolvimento ativo e
participacdo de toda equipe de Saude da Unidade (médicos,
enfermagem, tecnicos e auxiliares de enfermagem, eqguipe

multiprofissional - NASF, agentes comunitarias de saude - ACSs, e
demais envolvidos), atraves de estratégias como discussao, estudo de
casos, simulagoes, role-playing, pritica de procedimentos e
sistematizacao do aprendizado. Visa integrar os profissionais nos temas
e didlogos propostos no treinamento e proporcionar ao ouvinte
participacdo integral nos temas em pauta. O treinamento iniciara pela
teoria (aulas expositivo-dialogadas e oficinas) e transcorrera com
simulagdes em estagdes praticas (skill stations), utilizando-se do role
playing ou de manequins especiais para o reconhecimento das diversas
patologias emergenciais psiquiatricas e cardiovasculares, além da PCR,
com treinamento da estabilizacdo inicial destes quadros criticos,
treinamento pratico de contengdo fisica e mecanica, e atendimento da
PCR através da realizagdo de RCP, manejo de via aérea basica e
avangada, indicagdo das corretas medicacdes, avaliagdo/tratamento
das diversas patologias pre-PCR / PCR e demais hahilidades utilizadas
no decorrer e apds a parada cardiaca (cuidados pds-PCR).

PUBLICO ALVO:

. Médicos; Enfermagem, técnicos e auxiliares;
. Equipe multiprofissional — NASF;
. Agentes comunitarias de saude — ACSs;

Demais envolvidos na Assisténcia a Saude.
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CONTEUDO GERAL:

- Apresentagdo do Conteudo;

- Suporte, Reconhecimento e Tratamento das Patologia

Psiquiatricas mais prevalentes na APS: Crise Psicdtica, Intoxicagdo
Acoélica Aguda e outras drogas, e Sindrome Aguda de

Abstinéncia Alcodlica;

- Suporte, Reconhecimento e Tratamento da Patologia

Emergencial Cardiovascular critica de maior mortalidade na APS:

Sindrome Coronariana Aguda - Infarto;

- Suporte Basico de Vida no Adulto — SBV (RCP, DEA -

Desfibrilador Externo Automatico ou Monitor/Cardioversor/

Desfibrilador);

- Suporte Avang¢ado de Vida no Adulto — SAV (Reconhecimento

de ritmos — ECG, Via aérea avancada, Medicagdes, Avaliagdo/

Tratamento das causas da PCR e Cuidados pés-PCR);

- Simula¢do Realistica no Atendimento de todos os casos com

manequins e materiais - expectativas e vivéncia.

MATERIAIS UTILIZADOS NO CURSO:

- Notebook;
- Datashow;
- Manequins para RCP Adulto - Torso;
SAMBUS Adulto;
vesfibrilador Externo Automatico (DEA) de Treinamento:
- Cabega Adulto para Intubagao;
- Kit com Laringoscopio e pelo menos Laminas Curvas 3 e 4;
- Faixas de Contengdo para Psiquiatria;
- Outros Materiais para Simulacdo Realistica.
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PROFESSOR/COORDENACAQ PEDAGOGICA:

Dr. Heitor Rossi Lopes
CRM SP 139066

- Graduacdo em Medicina pela Universidade Federal de S3o Paulo
- Médico de Familia pela Sociedade Brasileira de Medicina de
Familia e Comunidade

- Doutorando em Emergéncia pela Universidade Federal de Sio
Paulo (UNIFESP)

- Coordenador do Programa de Residéncia Médica de Medicina de
Familia e Comunidade da Secretaria Municipal de Saude de Sio
Paulo

- Coordenador de Interlocugdo Médica e Educacdo Permanente da
SAS-SECONCI

- Professor do Curso de Medicina da Faculdade Santa Marcelina -
SP

- Professor do Curso de Medicina da UNIFIP - PB

- Coordenador do Curso de ACLS - AHA do Hospital Santa Marcelina
- Instrutor do Curso TECA A da Sociedade Brasileira de Cardiologia




